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PODJELA DIPLOMA Aktivno do Zdravlja

Uspješno priveden kraju projekt „Aktivno do zdravlja“: Podijeljene diplome našim vrijednim sudionicima
U našoj je školi svečano završen projekt „Aktivno do zdravlja“. Riječ je o hvalevrijednoj inicijativi usmjerenoj na promicanje zdravih životnih navika, pravilne prehrane i važnosti redovite tjelesne aktivnosti među mladima.
Tijekom proteklog razdoblja, naši su učenici i nastavnici sudjelovali u nizu edukativnih predavanja, interaktivnih radionica i sportsko-kreativnih aktivnosti. Kroz praktične primjere učili smo kako prepoznati nutritivno bogate namirnice, samostalno pripremiti jednostavne zdrave obroke te uvrstiti kretanje u svakodnevnu rutinu.
Kao kruna zajedničkog truda i rada, održana je svečana dodjela diploma i priznanja. Diplome su uručene svim sudionicima koji su svojim angažmanom pokazali da briga o fizičkom i mentalnom zdravlju počinje već od školskih klupa.
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